
R5 熊本市ＰＴＡ研究大会 事後アンケート結果（感想・意見等）横田久世さんの講演を聞いて

R5.11.23（木祝）　13:30　市民会館大ホールにて

1
とてもいい講演会でした。壮絶な経験な中で人として母としての気持ちや役割の葛藤を分かりやすい言葉でお話しいただいた
と思います。ありがとうございました。

2

壮絶な経験をされたからこその、突き抜けた前向きな心、笑顔がとても印象的でした。かっこ悪いところ、お願いしているとこ
ろ、失敗するところを見せて、お子さんに身をもって、横田さんだからこそ伝えられる方法で伝えておられて、心から尊敬しまし
た。でも、そうですよね！やろうとしさえすれば、できないはずはない！私も大病を経験してから、超絶前向きになった気がしま
す。たくさん共感できる話でした。今日、聞けてよかったです。本当にありがとうございました！

3
横田さんのことはテレビで存じ上げていましたが、前向きに生きる横田さんの力強い言葉を直接聞き、自分の悩みが小さいこと
だと気付かされました。
帰ってから家族に話したいと思います。

4 挑戦し続ける親の背中を子ども達に見せられるよう、頑張りたいと思いました。

5 とても感動しました！

6 元気に生活されている様子に親近感を覚えました。勉強になったと思います。

7 生き方考え直そうと思います

8 ポジティブでパワフルなお話に勇気づけられる思いでした。

9
パワーをいただきました。
同じ状況でも頑張れるかはわからないので、本当にガッツのある人だなと思いました。、

10
とにかく感動しました。大変な状況におかれ、大変な思いをされたのに、前向きに明るくされているのがすごいと思います。自
分の弱さと向き合うことは子育てでも大切だと感じました。

11

横田さんの前向きでポジティブな考えにとても感激致しました。
子供にはきちんとして欲しくて、悪い面ばかりに目を向けてしまい、注意をしてしまうことばかりですが、果たして自分自身はき
ちんと目標持ってできているのか？子供に言う前に、自分も目標や挑戦をして、子供と一緒に頑張っていきたいなと思えまし
た。

12
とても興味深い講演でした。
支えてくれた人たちへの「感謝」の気持ちを忘れずに、がんばっていきたいと思います。
さっそく、家で今日の話を子どもたちに話したいと思います。

13
「いつも親が人生を楽しんでいる姿を見せることが子どもの希望につながる」という言葉、とても響きました。子どもの幸せを願う
ならば、自分も大切にしないといけないなと感じました。

14 我が子に自分の挑戦を見せることが大事なことだと痛感しました。これから、自分も何らか挑戦していきたい。

15
“親”だからと格好つけるのではなく、子どもたちが希望を持てるような、常に挑戦して、一緒に成長できるような関わりを自分も
していきたいと思いました。
ご自身で、こうしよう！できる！と高い目標をたてて、そこに向かって進み続けられる姿を尊敬いたします。

16

親がどうあるのが正解なのか、不安でしたが、はっきりわからせていただけました。
親も頑張って、一緒に成長する、シンプルに考える。すると伝わるなと。
五体満足であることにすら、感謝ができていませんでした。感動しました。子どもとの関わり方が変わると思います。
素晴らしい講演でした。

17
絶望を何度も味わいながら、笑って頑張れる横田さんに元気をもらいました。笑顔を忘れずに絶やさずに前向きに頑張りたい
なと思いました。

18 常に、挑戦される気持ち、見習いたいと思いました。子どもに生きている事は、素晴らしいと背中で伝えたいです。

19 挫けそうになっても前進される姿勢に元気をいただきました。

20
同じ年代ということもあり、子供たちの心の葛藤や自分自身の葛藤が伝わり、時間がないと諦めずに挑戦していくことが、自分
にとっても子供達にとっても人生いい方向に向かっていくんじゃないかという希望のある講演だったと思います。

21
元気なそうな人はいつでも元気なわけではない、そう志すからそのような佇まいになるのだと、改めて気付かされました。親が
上手くいく姿だけを見せるより、上手くいかなくても頑張る姿をみせる事が大切なんだなとも。ありがとうございました。

22
ご自身が大変な思いをされても、子どもたちに親としてどのように未来に希望を持ってもらえるかを、自ら挑戦という形で背中を
見せる姿に感動しました。私たちも他人事ではなく何か目標に向かって明るく取り組んでいこうと思いました。

23
健康は当たり前のものではなく、これまでの生活やこれからの生活を大切に、様々なことに感謝して挑戦と丁寧な暮らしをして
いきたいと思いました。

24
親が色々と挑戦し、人生を楽しむ姿を見せることで、子どもも未来に希望が持てると思った。
自分もまた何かに挑戦したくなった。



25

今の横田さんの境地に至るには、想像を絶する絶望と苦悩があったのだと感銘しました。
その横田さんから真理とも言えるような様々なメッセージは、子育てのみならず、我人生においても参考になりました。
人間は弱いのだから助け合う必要がある
他人に頼る・頼れる素晴らしさ
チャレンジしてる？
という言葉に、背中を押してもらえた気がします。

26 テレビで拝見したことがあったのですが、直接お話を聞けて本当に良かったです。

27
登場された時から、横田さんのお話に惹きつけられました。お話が上手なのと元気パワーもあり、こちらも感情移入して泣いた
り笑ったり。いい時間が過ごせました。子育て中で忙しく、講演を聴く機会がほとんどないですが、こういう講演を聴く時間も必
要だなとも思いました。熊本マラソンでのご活躍を応援してますよ！

28
最初から涙あり笑いありで、あっという間の講演でした。すごく胸を打たれました。挑戦を忘れずに生きていきたいです。元気を
貰いました。今日来て話が聴けて良かったです。ありがとうございました。

29
横田さんの前向きな心に感動しました。
熊本城マラソン頑張ってください。

30

涙がでたり、端々に笑いもあり　話に引き込まれました。日々の何気内生活に感謝しなければと感じました。
また、親として日々の生活を楽しいと感じつつそれを子ども達に伝えながら生活することが　子ども達が自分の人生をより、素
敵に生きる事に繋がると再確認しました。
学校という場が勉強だけではなく　より人生を豊かに生きるためのヒントを与えてくれる場になるよう　日本での教育が変われば
と感じました（北欧の小中学校は人生を楽しく生きるためのヒントの場らしい事より）。

31

横田さんのことは熊本城マラソンの放送を見ていたので、存じておりました。
明るくポジティブな印象だったので、講演で登壇されたときはまさにイメージそのままの方でした。
しかし、講演の中で、手術を経験されたときに『死にたい』と泣き喚いたとおっしゃったり、子どもの前で号泣したり、ホノルルマ
ラソンのときに子どもに叱られた話を聞き、ちょっとホッとしました。
常に明るく前向きなのかなと思っていたけど、弱いところ、人間らしいところがあるからこそ、家族から気付かされ、本当の強さを
持って生きていらっしゃるのかと。
その背中は子どもたちにもしっかり伝わっていますね。
とてもいい家族だなと思いました。
私も笑ったり泣いたり、弱いところを見せっぱなしで、子どもたちにも呆れられるているかもしれません…しかし、一生懸命後悔
しないよう毎日楽しく生きています。
とても学ぶことが多かった講演でした。

32 同じ年代の親として、子供に何をしてやれるだろう。と改めて考えさせられました。

33 障害を家族で乗り越えておられる姿がとても素晴らしいと思いました。

34

横田さんはとても辛い体験の全てを聞かせて頂き、また子供達から感じた感情までも聞かせて頂きました。ご本人はもちろん
家族の方々も大変ご苦労された事でしょう。それから笑顔が1番と言えるまで、どれだけ辛い事を乗り越えて来られた事でしょ
う。感動と同時に尊敬しました。
私達も当たり前の今を大切にしないといけないと思いました。
この様なやり甲斐のあるPTA活動をさせてもらってるのも、兎にも角にも家族の協力あってのものだと再認識させられました。
『笑顔』を更に大事にしていきます。

35
こんなに強い人がいらっしゃるんだと驚きました、そして明るい。
辛い事を乗り越えて進化し続ける姿を見て見習わなくてはと思いました。

36

とにかく感動した。
久世さんの負けない諦めないメンタル、強さ、優しさにも感動したが、子供さん達の葛藤や親を応援するキモチもひしひしと伝
わる。
ご主人の懐の大きさ、ユーモアさも素晴らしいなと、家族の絆や、愛の深さに素晴らしいと、とにかく感動した。

37
貴重なお話を聞けました。元気をいただきました。常に前向きにというのはなかなか難しいですが、日々の生活の中で何か
あったときに、本日のお話を思い出すかもしれません。

38

私は横田さんのことを存じ上げていなかったので、大変衝撃を受けました。自分も子供も年齢が近いことから、今自分が同じ状
況になったらどうするだろうと、照らし合わせながら拝聴しました。挫折を繰り返しながらも、家族の支えによって立ち上がった横
田さんのお話には本当に感動しました。比べるのも大変おこがましいのですが、私自身も40歳からマラソンに挑戦しています。
それもあるのか、中学生になった長男が陸上部に入ると言い出し、日々練習を頑張っているところです。来年は一緒にマラソ
ン大会にエントリーしました。私の背中を見てくれたのかな？と少し誇らしい気持ちでおります。これからも横田さんの様に挑戦
を続けていこうと思っています。貴重なお話をありがとうございました。

39
私も突然病気になったら？と想像しました。
子供に自信をもって見せれる背中になりたいです。

40
貴重な体験談ありがとうございました。
親も子どもと一緒に育っていきたいです

41 いくつになっても挑戦を続ける姿を子どもに見せる！かっこいと思います。



42

とても辛い事を乗り越えられて、あんなに前向きでパワフルで…
五体満足でいられている自分の悩みや生き様が、なんだか恥ずかしくなりました。
わたしも子供に口ばかりじゃなく行動で示せる親になりたいと思いました。
講演が聞けて良かったです。

43 大人が子供にとって道標となるべく、いくつになっても目標設定を続ける事の意味を考えさせられました。

44
突然の病気にも負けずに笑顔でいることの大切さが伝わりました。また最初から笑顔だったわけではなく、死にたいほど辛かっ
た過程も話してくださり元気をもらいました。

45
想像もできない体験をされてると思います。ご本人だけではなく、旦那さんの気持ち、娘さんたちの気持ち。話にはでませんで
したがご両親の気持ち、お友達、関わる全ての人との関係性が変わってしまうかのような出来事。そして終わりではなく、これか
らもまだまだ続く試練と挑戦。陰ながら元気番長を応援していきたいと思いました。

46 親として大切なことを改めて考える素敵な内容でした。

47

昨日までは普通の生活を送っていたのに、突然、体の一部を失うような病気になって…
本人の気持ちはもちろん、支える家族の苦悩や葛藤、それらを越えて、さらに強くなった家族の絆に、涙が出ました。
本当に久しぶりに、障がいを抱えるコトになった方のお話を聞き、「自分だったらどうだろう…その時、家族は？」と考えさせられ
ました。
挑戦する=自分の未熟さに気付く。周りの人たちに支えられているコトに気付き、感謝する。
ハッとさせられました。
挑戦する気持ちを持ち続け、自分の至らなさを知り、周囲に感謝し続けられる人になりたいと思いました。

48

講演後３人以上に横田さんの話をしました。今日来て良かったと心から思えるお話でした。最近子育てで悩む事があり、自己
嫌悪する場面が多々ありました。横田さんのダメな部分を見せたとしても親が人生楽しんでいる所を見せるべきだと言う言葉が
刺さりまくりました。子供のせいにして自分が楽しんでなかったなと反省しました。
横田さんの強さには敵わなくても自分のできる範囲で頑張ろうと前向きになれたように思います。素敵な講演、本当にありがとう
ございました。

49
絶望の淵から這い上がるまでの心境を赤裸々に語っていただき、魂が揺さぶられました。
希望をもって生きることの大切さを改めて考えさせられました。
チャンスを作って、ぜひ本校の児童、保護者にも講演をしていただきたいと思います。

50

笑い涙ありのあっという間の時間でした。
横田さんが笑顔で今を生きらてる姿にとても感動し、たくさんの元気をもらいました。また、私自身を、振り返るよい機会となり、
色々なことにチャレンジしたいと強く思いました。
ありがとうござました！

51

たくさんの苦労を乗り越えた横田さんの教育の理念は、親子それぞれの立場を理解し、尊重したものだと感じました。
学歴、周囲への同調、世間の目などは不要で、
自己愛があってこその家族愛、親子お互いに尊重し合っての自己研鑽、失敗はあっても頑張る方向へは一直線に進まれてい
て、素晴らしいと思います。

52 親も成長し、子どもにその姿を見せること、大事だと思いました。挑戦する心、すごいと思いました！！

53
今回初めてお会いしました。感動すると共に子育てに関してチクリと胸の痛くなる所もありました。自分自身もチャレンジを忘れ
ず子どもにも笑顔で接することができるよう頑張りたいです。

54
横田さんの講話を聴いて、生きる力をもらった気がします。たくさんのパワーワードをもらいました。親が経験し続けること、楽し
むこと、やりたいことを描くこと、ちゃんと実行したいと思います。最後に笑ったもん勝ちですね‼

55
横田さんを初めて知りました。講演面白かったです。私はどちらかというと今でも人に頼り、子どもにわがままを言い、良い親と
は思っていませんが、大人でも夢を目標にお金を貯めています。背中は見せられてないですが、向き合ってるつもりです。

56 とても感動しました。

57
両足と指をなくして今までの生活ができなくなってしまうというつらい状況の中でも前向きでとても元気で明るく生きていらっしゃ
ることに感動しました。

58 笑顔大切ですね。

59 子どもにがみがみ言うばかりでなく、私自身も何かに挑戦したくなりました。

60 テレビで知ることがありましたが、講演は初めてでした。元気をもらいました。頑張ってほしいです。ありがとうございました！

61
家族の意味について考えさせられました。自分の背中が子どもにどう写っているのか今一度よく考え、毎日を過ごしていきたい
と思います。

62 子どもたちが未来に希望を持てるような親の生きざまをみせていらっしゃる。横田さんの姿勢に感銘を受けました。

63
横田さんのことは、SNSやニュースなどで知っていました。また、熊本城マラソンでの活躍も観ていました。とても心に響く講話
でした。「挑戦する未熟さに気付く」「挑戦する姿に子どもを見せる」「親自身が人生を楽しむことが一番の子育て」など学ばさ
れることばかりでした。
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変わった自分を受け入れる。家族が受け入れる…本当に色々なことがあった。時間がかかったというところ…病気と向き合うと
は、現実を受け入れるとは簡単なことではないと感じました。それでも諦めない、子どもと対話するのは大切なことだと思いまし
た。お子様との関係性、本音を言い合える、謝ることの大事さ、学ばせられます。挑戦すること！背中を見せたい！感謝を伝え
たい！→忘れてしまう→挑戦する！
子どもたちから教わると話されているのを聞いてハッとしました。人間は弱い→子どもと一緒に成長するカッコ悪いところを見せ
る。助け合う。お願いする。私も家族と話したいと思いました。「人生楽しい！」と伝えます‼

65 元気をもらいました。熊本城マラソン応援しています。

66 大人になり挑戦することが少なくなっているので刺激になりました。

67

①自分に1回/日は「ありがとう」と言う
②子どもをそっと抱きしめる
ありがとうございます。”美しい話”ではなく”本音の話”がとても心に響きました。周囲に横田さんのこと広めますね！マラソン頑
張ってください‼

68 子どもと一緒に経験しながら人生楽しいと思えるよう過ごしていきたいと改めて思いました。

69
横田さんの超前向きに前進されている姿に感動いたしました。私も熊本城マラソン大会に出たくなりました。
息子も陸上（長距離）をしております。私もいろいろなことに挑戦し、お互いに励まし合える存在になれればと思います。ありが
とうございました。

70 横田さんの前向きな生き方に感動しました。私も前向きに生きていきたいと思います。

71
すごくパワーをいただきました。自分のこれまでの行動が恥ずかしくなるくらい衝撃を受けました。これからは自分が輝いていら
れるよう、何かアクションを起こしたいです。

72
いつまでも挑戦するという言葉に心が動かされました。自分の子育てについて考えさせられました。今日のお話が聞けて本当
に良かったです。

73
子どもたちが成人する前に自分の挑戦する姿を見せたい、という気持ち、すごくわかるような気がします。私の場合はいつもダ
ラダラしてしまっているので、見せられることってあるかな…と自分を省みてみます。色々なことを経て、頑張っている横田さん
をステキだと思います。

74
以前、新聞かテレビか新聞で拝見し、本日はお話し伺えて大変貴重な機会となりました。
いろいろ日々悩みは尽きませんが頑張ります！家族はお互いに家族になっていくんだなと思いました。
マラソン頑張ってください！！

75
ただただ涙がとまりませんでした。
今、自分が生きていることを改めて感謝し、人に対してももっと感謝して生きていこうと思いました。

76
突然のつらく大変な経験をしても、子どものため、自分のために一生懸命なお姿、とてもすてきです。
熊本城マラソンもがんばってください。

77

お話を聴いて、元気と勇気をもらいました。
ありがとうございました！！
私も、今やれることをあきらめずに挑戦していきます。
その姿を子どもに見せることができたらと思っています。子どもと一緒に「楽しいね」と言える人生をつくっていきたいです。

78
毎日、娘にはお願いばかりされ頼られていますが、それも悪いことではないんだなぁと感じました。私も娘にこれからどんどん
頼っていこうと思います。

79 素晴らしいお話しでした。

80
背中を見せようと思ったら子どもたちが先をいっていて面白かったです。こうならなかったら成長できなかったのかもしれません
が、それぞれの人間味と感情が手に取るようにわかりました。～子どもと一緒に経験すること～胸に刺さりました♡

81
すごく辛い経験をされたと思いますが、ご本人もご家族も前向きで素晴らしいです。ご自分たちの思いなどをぶつけ合えるご
家族でうらやましいですし、自分もそうしたいです。

82

笑いは大事ですね！！
挑戦をする度に自分の未熟さに気付く　感謝を忘れない
この言葉を持って帰ります。
人は弱いから助け合わないといけない。親が経験し続けて、一緒に成長、やりたいことを全部やる。

83
私も最後笑います！めっちゃ良かったです！
ありがとうございました。

84 経験し続けられるように、何か目標をたてたいなと思わせていただきました。

85
ずっと号泣して話を聞いていました。
背中を正されたような、そんなお話でした。
自分も子育てに言い訳をせず、目標をもって過ごしていきたいと思います。


