
 



令和７年度日本ＰＴＡ国内研修事業実施要綱 

 

１  実施事業 

青少年の国内交流及び国際交流（定款第４条３項）に基づき、全国の中学２年生を対象に国内の青少年

教育施設において、集団宿泊を通じて、コミュニケーション能力や他者への理解を高めるとともに、体験活動

を通じて社会環境や国際平和への視野を広めるための研修事業を行う。 

 

２  目  的 

国内および国際社会で活躍できる次代を担う人材を育成するため、子供を対象とする交流や研修を実施

する。 

 

３  実施目標 

集団行動を通して「生きる力」を身に付け、多様な関わりの中でコミュニケーションを図り、日常や将来に活

かせるスキルや知識を習得する。「やる気」「思いやり」「人間関係構築」など心の成長を図る。 

 

４  主 催  公益社団法人日本ＰＴＡ全国協議会 

 

５  協 力  独立行政法人国立青少年教育振興機構（予定） 

  

６  後 援  文部科学省 （予定） 

 

７  旅行担当  未定 

 

８  実施場所  国立オリンピック記念青少年総合センター 

 

９  実施期間  令和 8年３月２５日（水）～３月２８日（土） ３泊４日 

 

10  対 象 者  地方協議会が推薦する 中学 2年生 2名以内 

 

11  参 加 費  一人 65,000円 

 



 

 

参加申込の際には、下記の点について必ずご確認ください。 

【 参加に際して 】 

① 自宅から第１次集合場所までの往復にかかる経費は、各自でご負担をお願いします。 

② 参加費には、第１次集合場所から羽田空港・東京駅までの往復航空券・乗車券代等を含

みます。 

③ 航空券・乗車券は、第１次集合場所で出欠確認の際に、お渡しいたします。 

④ 参加費の振込みについては、各協議会へご連絡いたします。 

⑤ 空港が第１次集合場所の場合には、１時間前には集合してください。 

⑥ 空港から出発の場合、保安検査場までは関係者および保護者でのご案内となります。 

⑦ 第１次集合場所から、羽田空港・東京駅まで添乗員なしで参加生徒のみの移動となる場

合がございます。ご了承ください。 

搭乗方法・交通経路など事前にお調べいただきますようお願いします。 

⑧ 研修施設では常に集団行動をし、寝食を共にし、部屋は大部屋、入浴は大浴場になりま

す。全国から集い初めて出会う仲間たちと、常に新しいことにチャレンジし続けます。

研修はタイトなスケジュールとなっております。 

 

【 健康について 】 

① 屋外・野外でのプログラムが中心となります。皮膚疾患をはじめ、動植物アレルギー、

また宿舎でのハウスダストアレルギーなど、症状が強い方に対しては、対応できない場

合もございます。 

② 参加にあたっては健康状態について、参加者と保護者の方でしっかり情報の共有をお願

いいたします。また、環境の変化・疲労等により症状が突然発症することもありますの

で、過去にアレルギーがあった場合など、必ず医師と相談のうえ、ご本人に合った薬を

持たせてください。また健康に自信があっても、あらゆる事を想定してお薬の準備をお

願いいたします。主催者から薬のご用意はできません。 

③ 各自で必ず乗物酔い対策をお願いします。また、薬はバッグではなく必ず身につけるよ

うにご指導をお願いします。普段乗物酔いのない方でも酔い止め薬を持たせてください。  

④ 研修中は看護師が同行します。 

⑤ 食事における食物アレルギーの対応は、原則各自の管理とします。研修所近隣には、コ

ンビニエンスストアやドラッグストアはございません。代替食などの調達はできません

のでご了承ください。   

参加留意事項 
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